
 
 
Sabato 25ottobre ‘08  a  ROMA C/O FIMMG PIAZZA MARCONI 25  
1) docente Specialista  cardiologo dr. M Uguccioni     
2) docenti MMG animatori:  dr G. NATI  e  dr. G. GRASSO            
                                                            
Gestione e trattamento del paziente ad elevato rischio cardiovascolare in Medicina 
Generale: Iter diagnostico e nuovi trattamenti. Approccio al paziente con possibile 
danno d’organo.Un percorso integrato tra medico di famiglia e specialista. 
Data:                                           Sede:           
Ore 08.30-8.45:           registrazione partecipanti     -        somministrazione pre - test  
Ore  
8.45-9.15 

1. Obiettivi del corso timing e metodi didattici  
2. dal fattore di rischio al RCV 
3. Epidemiologia  del RCV globale 

dr G. NATI  e  dr. G. 
GRASSO            

Ore 
9.15-
10.45 

Lavoro in piccoli gruppi su casi clinici 
Nelle esercitazioni a piccoli gruppi i discenti 
• Individuano i pazienti ad aumentato rischio 

CV globale 
• Condividono e propongono come elaborato 

finale un percorso assistenziale per il paziente 
a rischio con gli accertamenti clinico 
laboratoristici più appropriati   

• condividono e propongono come elaborato 
finale gli elementi essenziali di modifica di 
stile di vita da rivolgere al paziente a rischio 
CV aumentato 

• utilizzano le carte per la valutazione del 
rischio CV e per la corretta applicazione della 
nota Cuf n°13 

• condividono e propongono come elaborato 
finale gli elementi essenziali di una corretta 
gestione terapeutica farmacologica 

 

dr G. NATI  e  dr. G. 
GRASSO            

Ore  
10.45-
11.30 

Discussione plenaria Dei Casi Clinici con : 
 individuazione delle criticità e difficoltà di 

gestione  
 interazione con il laboratorio e lo specialista;  

Verifica affidabilità delle indagini strumentali 

Dr. M. UGUCCIONI 
dr G. NATI  e  dr. G. 
GRASSO            

 Ore11.00-11.15                        coffee break 
Ore  
11.30-
12.30 

 LAVORO IN PICCOLI GRUPPI PER 
inquadramento terapeutico e appropriatezza 
prescritivai  

dr G. NATI  e  dr. G. 
GRASSO            

Ore 
12.30-
13.15 

Discussione plenaria sull’elaborato dei piccoli 
gruppi e  confronto delle risposte, opinioni  e 
posizioni  operative dei discenti   

• con presentazione di Clinical Evidence   

Dr. M. UGUCCIONI 
dr G. NATI  e  dr. G. 
GRASSO           # 

13.15- 
13.30 

Aspetti relazionali ed educativi del paziente:il valore del 
counseling nella proposta di “cambiamenti 
terapeutici “dello stile di vita 
 

dr G. NATI  e  dr. G. 
GRASSO            

Ore  
13.30-
14.15 

IL RUOLO DELLA TERAPIA FARMACOLOGICA 
NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE AD ALTO 
RISCHIO CARDIOVASCOLARE 

Dr. M. UGUCCIONI 
 

14.15- 
14.45 

L'appropriatezza nella pratica clinica quotidiana: 
esame dei dati estratti dalle cartelle cliniche dei 

dr G. NATI  e  dr. G. 
GRASSO            



MMG 
 
Ore 14.45- 15.00 :  Somministrazione post test      e  test valutativo del corso 
 
 
 


